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Dans le cadre du projet Epanouir (promotion de la santé mentale positive en
contexte scolaire), le ministére de la Santé et des Services sociaux (MSSS) a
développé cette formation, en collaboration avec le ministére de 'Education (MEO).
Un mandat a été octroyé a 'Equipe des projets nationaux en transfert de
connaissances de l'Institut universitaire de premiere ligne en santé et services
sociaux (IUPLSSS)du Centre intégré universitaire de santé et de service sociaux de
I'Estrie - Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke (CIUSSS de I'Estrie - CHUS)
pour la coordination de la formation et au Centre d’expertise en santé de
Sherbrooke (CESS) pour le volet technopédagogique.

Le succes de cette formation n‘aurait pas été possible sans I'expertise et I'apport
des personnes suivantes :

En ordre alphabétique :
Equipe du MSSS

o Karine Dumais, conseillere en promotion de la santé mentale en contexte
scolaire, MSSS
o Marie-Laurence Fillion, conseillere en promotion de la santé et prévention

en contexte scolaire, MSSS

Equipe du MEQ

e Maxime Rousseau, ressource professionnelle en soutien, en promotion de la
santé et en prévention des risques liés a l'usage des substances
psychoactives, MEQ

e Jennifer St-Onge, professionnelle en éducation, MEQ

Equipe de production

o LuisaDiaz, agente de planification, de programmation et de recherche
(APPR), Equipe des projets nationaux en transfert de connaissance,
IUPLSSS, CIUSSS de 'Estrie - CHUS

e Stéphane Dubuc, coordonnateur secteur e-learning, CESS



« Gabrielle Lapointe, APPR, Equipe des projets nationaux en transfert de
connaissance, IUPLSSS, CIUSSS de I'Estrie - CHUS

e Jocelyn Nadeau, concepteur technopédagogique, CESS

« Christine Pelletier, coordonnatrice, Equipe des projets nationaux en
transfert de connaissance, IUPLSSS, CIUSSS de I'Estrie - CHUS

Comité d'expertes

e Isabelle Denoncourt, APPR, Direction régionale de santé publique, CIUSSS
du Centre-Sud-de-ITle-de-Montréal

o Marie-Noélle Logier-Paquette, travailleuse sociale et consultante en
promotion de la santé mentale

e Nicole Perreault, APPR, Direction régionale de santé publique, CIUSSS du

Centre-Sud-de-Iile-de-Montréal

Un merci spécial aux personnes suivantes également :

e Tousles membres du comité de validation et du comité de consultation
provenant des secteurs de la santé et des services sociaux, de I'éducation et
communautaires ayant validé les contenus de la formation

o Toutesles personnes ayant participé au pilotage final de la formation

e L'école primaire des Monts-Blancs, I'école secondaire Monseigneur-Richard,
le Centre Louis-Fréchette, le Centre de services scolaire Marguerite-
Bourgeoys et la Direction régionale de santé publique du CIUSSS du Centre-
Sud-de-I1le-de-Montréal pour leur précieuse participation aux capsules
vidéo du module 2

o Pascale Mantoura de l'Institut national de santé publique du Québec pour sa

participation aux capsules vidéo du module 1
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