
SOUTENIR LE DÉVELOPPEMENT DES COMPÉTENCES PERSONNELLES ET SOCIALES CHEZ LES ÉLÈVES

Mises en situation sur le réinvestissement 
des apprentissages dans les différentes matières 
et les activités éducatives

Réinvestir les notions apprises dans les différentes 
matières permet de renforcer les apprentissages et 
de pratiquer les compétences développées ou en 
voie de l’être.

Différentes occasions permettent de faire des liens 
avec ce qui a été appris, notamment :

• les ateliers d’écriture et de lecture ;

• les histoires et les romans ;

• les discussions et les échanges en petites équipes 
ou en grand groupe ;

• l’analyse de faits historiques ;

• les activités sportives et culturelles.

Il est important de moduler les activités d’apprentissage 
selon les besoins et les réalités du groupe. Voici des 
mises en situation pour démontrer quelques actions 
concrètes permettant de réinvestir les apprentissages, 
en lien avec les fiches de contenus :

• En 1re année du primaire, l’enseignante souhaite 
réinvestir les apprentissages liés au contenu 
Reconnaître l’importance des amis et elle en profite 
pour le faire en développant la communication orale 
de ses élèves. Deux par deux, les enfants doivent 
échanger sur ce qu’ils apprécient chez les amis. 
Ils sont invités à partager les émotions positives 
ressenties en présence d’un(e) bon(ne) ami(e) et 
des idées de jeux. De retour en grand groupe, 
assis en cercle, les élèves sont invités à partager 
des éléments de leur discussion.

• En 4e année du primaire, l’enseignant souhaite 
profiter d’un atelier d’écriture pour réinvestir 
le contenu Reconnaître ses émotions, gérer 
adéquatement ses frustrations et contrôler ses 
élans moteurs, des notions apprises au préscolaire. 
D’abord, il revoit les différentes émotions et les 
moyens de les reconnaître et de les identifier chez 
soi et chez les autres avec les élèves. Il fait le lien 
entre les émotions, les situations stressantes et 
les réactions ainsi que leurs effets. Il prévoit 
un travail d’équipe sur ce thème et une activité 
d’écriture pour consolider les apprentissages des 
élèves. Individuellement, les élèves sont amenés 
à écrire deux situations stressantes et à dresser 
une face. Un retour en grand groupe est ensuite 
proposé, l’enseignant construit une affiche et 
celle-ci est placée sur le mur de la classe à titre 
de rappel.

• En 4e secondaire, l’enseignant d’histoire sait que ses 
élèves ont fait des activités d’apprentissages liées 
au contenu Démontrer les bénéfices, pour la société, 
de la lutte contre la discrimination et la violence sous 
toutes ses formes et il en profite pour réinvestir les 
notions dans l’analyse d’un fait historique. Les élèves 
doivent identifier des formes de discrimination et 
reconnaître certaines formes de violence, comme 
l’exploitation et l’esclavage. En grand groupe, 
ils échangent sur les conséquences possibles et 
ils identifient des risques. C’est une belle occasion 
pour aborder les effets des inégalités au sein de 
la société.



• À la formation générale des adultes, le contenu 
Réfléchir aux stratégies adéquates pour se faire 
des amis ou élargir son réseau social est abordé lors 
de la formation S’organiser pour mieux vivre en 
société. Les élèves doivent échanger sur leurs 
intérêts et leurs valeurs afin de mieux se connaître. 
Puis, ils écrivent un texte sur les moyens envisagés 
pour développer des relations enrichissantes et 
harmonieuses avec les autres.
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